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LL’é’éditorial de Patrice Schaub, ditorial de Patrice Schaub, responsable des manifestations sportives au service des sportsresponsable des manifestations sportives au service des sports

«« ObjectifObjectif du semi au mythique marathondu semi au mythique marathon »»

Souvenirs Souvenirs ……

Ayant dAyant dééjjàà couru les 10km, je me lcouru les 10km, je me lèève ce matin du 28 octobre 2012 avec un objectif en ve ce matin du 28 octobre 2012 avec un objectif en 
têtetête : arriver au bout du semi: arriver au bout du semi--marathon de Lausanne.marathon de Lausanne.

Pour un homme comme moi, plutôt habituPour un homme comme moi, plutôt habituéé aux raux rééceptions et apceptions et apééritifs VIP, la tension et ritifs VIP, la tension et 
ll’’apprapprééhension hension éétaient de la partietaient de la partie ! Comme si tous les entra! Comme si tous les entraîînements mennements menéés jusque ls jusque làà
nn’’avaient servi avaient servi àà rienrien…… Ou presque. Ou presque. 

Dans le train, direction la TourDans le train, direction la Tour--dede--PeilzPeilz pour prendre le dpour prendre le déépart, jpart, j’’ouvre mon ouvre mon «« TupperwareTupperware »» de poulet expressde poulet expresséément  ment  
prprééparparéé pour lpour l’’occasion aproccasion aprèès avoir suivi de nombreux conseils et mangs avoir suivi de nombreux conseils et mangéé des pâtes toute la semaine. Je ne ferai pas des pâtes toute la semaine. Je ne ferai pas 
demidemi--tour et jtour et j’’irai jusquirai jusqu’’au boutau bout ! ! 

Ca y est le dCa y est le déépart est lancpart est lancéé. Je commence ma course aupr. Je commence ma course auprèès des 5'000 autres coureurs, trouve mon rythme au fil des s des 5'000 autres coureurs, trouve mon rythme au fil des 
premiers kilompremiers kilomèètres,  laisse stres,  laisse s’’envoler la tension qui paralysait mes jambes et profite des ravienvoler la tension qui paralysait mes jambes et profite des ravitaillements pour souffler taillements pour souffler 
un peuun peu…… JusqueJusque--llà…à… Tout va bienTout va bien ! Je dis bien jusque! Je dis bien jusque--llà…à…

Peu avant Lutry, lPeu avant Lutry, l’é’épuisement me gagne et mes jambes me lâchent. Mais cpuisement me gagne et mes jambes me lâchent. Mais c’’est sans compter sur lest sans compter sur l’’engouement des engouement des 
volontaires qui, ravitaillement aprvolontaires qui, ravitaillement aprèès ravitaillement, arrivent s ravitaillement, arrivent àà nous encourager et nous poussent nous encourager et nous poussent àà rrééaliser notre aliser notre 
objectif.objectif.

PortPortéé par les encouragements, je tente un dernier coup dpar les encouragements, je tente un dernier coup d’’accaccéélléération ration àà la hauteur de la Tour la hauteur de la Tour HaldimandHaldimand, pensant , pensant 
que lque l’’arrivarrivéée ne n’’est plus si loinest plus si loin…… A ce momentA ce moment--llàà, j, j’’oublie quoublie qu’’un semiun semi--marathon demande quelques efforts marathon demande quelques efforts 
incomparables incomparables àà la simple balade du dimanche sur les Quais dla simple balade du dimanche sur les Quais d’’OuchyOuchy. . 

Lentement mais sLentement mais sûûrement, jrement, j’’arrive au terme de cette premiarrive au terme de cette premièère expre expéérience de semirience de semi--marathon et me lance un nouveau marathon et me lance un nouveau 
ddééfifi…… Un peu fou, je lUn peu fou, je l’’avoueavoue : courir le marathon: courir le marathon ! En me faisant une promesse, ne pas acc! En me faisant une promesse, ne pas accéélléérer si prrer si prèès du buts du but !!

Je crois que ce qui me pousse Je crois que ce qui me pousse àà vouloir rvouloir rééaliser un tel pari vient du professionnalisme des organisateurs aliser un tel pari vient du professionnalisme des organisateurs du du 
Lausanne Marathon. RassurLausanne Marathon. Rassuréé et enthousiaste, je conseille vivement et enthousiaste, je conseille vivement àà celles et ceux qui dcelles et ceux qui déésirent vivre une nouvelle sirent vivre une nouvelle 
expexpéérience de course rience de course àà pied de prendre le dpied de prendre le déépart du Lausanne Marathon le 27 octobre prochain. part du Lausanne Marathon le 27 octobre prochain. 

Plus quPlus qu’’un seul mot dun seul mot d’’ordreordre : : «« A vous la flammeA vous la flamme !! »»..



Combien de kgs de pommes et de bananes sont 
distribués lors du Lausanne Marathon ?

� 600 kgs
� 800 kgs
���� 1’100 kgs était la bonne réponse

Flash info du comité technique et 
d’organisation

Parcours

M. Jean-Paul Perret (resp. parcours 
Corseaux – La Tour-de-Peilz) 
reprendra progressivement cette 
année la responsabilité de l’entier du 
parcours. 

Il succèdera à Roland Rastoldo. 

Un adjoint lui sera trouvé pour son 
poste actuel.

Le Lausanne Marathon Quizz

Qui est cette dame ? �

� La première 10’000ème inscrite au Lausanne 
Marathon lors de l’édition 2009.

� La première a avoir couru le semi Marathon 
(Tour-de-Peilz à Lausanne) en marche arrière.

� Une présentatrice de la TV Belge a avoir 
couru le semi marathon en 2011.                 

Réponse dans le prochain numéro

Avril Distribution de flyers dans les sacs des coureurs du Zurich Marathon

Stand de promotion au marathon de Paris

Stand de promotion au marathon de Londres

Stand de promotion au semi-marathon des Alpes Maritimes Nice Cannes

Stand de promotion au marathon d’Annecy

Stand de promotion et de vente marchandising lors des 20 km de Lausanne

Création et conception de la médaille 2013

Stand de promotion au Grand Prix de Bern

Stand de promotion à la course des Gendarmes & Voleurs de Temps

Stand de promotion lors des 100 km de Bienne

Envoi des 30’000 flyers selon mailing Lausanne Marathon

Parution du No15 « Les Nouvelles du Marathon »
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d’avril à août 2013 …
d’avril à août 2013 …
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• 20ans de joie & de rire •



• 20ans de joie & de rire  •



• départ du marathon à 17h00 depuis le Stade Pierre de Coubertin •

• la UNE du 18 juin 1993 de la Chronique du Lavaux •

• passage des premiers coureurs du marathon devant le Château d’Ouchy • • les coureurs en aller et retour, au demi tour 

du semi marathon •

• Le jour historique • samedi 23 juin 1993 • 1ère édition du Lausanne Marathon •

En fin 1992, l’idée d’organiser un marathon à Lausanne est née d’une discussion menée lors d’un voyage de promotion 
de Lausanne Tourisme au Japon. L’évènement exceptionnel créé par l’ouverture du Musée Olympique de Lausanne 
serait l’occasion idéale. Le parcours reliant Lausanne à Vevey, le long du vignoble de Lavaux, serait la course qui 
relierait Pierre de Coubertin à Charlie Chaplin !

Une équipe technique est rapidement mise sur pied. Elle est principalement formée des organisateurs de la course des 
20km de Lausanne (cette dernière ayant fait ses preuves puisqu’en 1992 elle organisait la 11ème édition déjà) ainsi que 
des principaux responsables des milieux sportifs et touristiques de Lausanne. Le premier président du comité
d’organisation n’est autre que Pierre Schwitzguebel, directeur de Lausanne Tourisme.

Le départ est donc donné le samedi 23 juin, à 17h00 (il fait encore très chaud), depuis le Stade Pierre de Coubertin à
Vidy. De cette première édition on notera la victoire de l’Ukrainien Nicolai Tabak en 2h19’51 par 26 degrés. Mais on se 
rappellera surtout que cette première édition fut remportée chez les femmes par la regrettée Franziska Rochat-Moser 
en 2h42’06.

Dés le début l’épreuve se subdivisait en un marathon, un demi-marathon et d’un quart de marathon (partant également 
de Vidy . Sur l’ensemble des trois distances c’est 1’522 coureurs qui ont put ainsi pour la première fois profiter d’un 
panorama magnifique. D’ailleurs en 1995, le Lausanne Marathon fût classé parmi les 20 plus beaux marathon mondial 
par l’AIMS (Assoc. International Marathon and Distance Races).

20 années ont passées certes,…, mais ils seront quelques uns sur la ligne de départ de 2013 a avoir participé à
l’édition de 1993 ! Nous vous les présenterons dans notre prochain numéro à paraître au mois d’aout.



Saktai Nada 2’16’’09. 1994 Galuska Natalia 2’41’’38

• Les 20 victoires masculines & féminines au Lausanne Marathon •

Bartosz Olszewski (10) 2’32’’06. 2012 Laura Hrebec 2’41’’36.

Tabak Nicolai 2’19’’51. 1993 Moser Franziska � (2) 2’42’’06.

Ngunzu Jakob (4) 2’18’’36. 1995 Valentina Enaki 2’33’34.

Becho Tadesse (13) 2’15’’40. 1996 Rueda Oppliger Fabiola 2’42’’31.

Becho Tadesse 2’16’’04. 1997 Alemu Kore 2’42’’39.

Tesfaye Eticha (7) 2’16’’33. 1998 Alemu Kore 2’38’’07.

Tesfaye Eticha 2’16’’24. 1999 Kazacova Irina (11) 2’37’’34.

Tesfaye Eticha 2’12’’38. 2000 Kazacova Irina 2’38’’41.

Tesaye Eticha 2’11’’22. 2001 Valentina Enaki (3) 2’39’’42.

Tesfaye Eticha (6) 2’13’’37. 2002 Tegla Loroupe (9) 2’29’’03 .

Tesfaye Eticha 2’10’’04 . 2003 Emebet Abossa (12) 2’34’’39.

Tesfaye Eticha 2’12’’41. 2005 Sandra Annen Lamard 3’01’’02.

Sammy Kibet Rotich (4) 2’14’’39. 2006 Kotu Meseret 2’39’’42.

William Kipchumba 2’12’’17. 2007 Jeanna Malkova (8) 2’47’’10.

Berthe Zeremariam (1) 2’16’’04. 2008 Atodonyang Chepkorir 2’46’’22.

Urgana Weyessa 2’21’’00. 2009 Chmiel – Gront 2’54’’59.

Hailu Begashow 2’20’’02. 2010 Magali Messmer (5) 2’54’’30.

Hamid Mohammednur 2’19’’37. 2011 Chemutai Immaculate 2’47’’35.

David Kipkorir 2’13’’37. 2004 Tsege Worku 2’37’’25.
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Jean Jacques Schilt
devient le nouveau 
président du Comité
d’Organisation.

Le Lausanne Marathon 
adopte un nouveau Visuel 
à l’occasion de la 10ème

édition.

Marc Vuillemier devient 
président du Comité
d’Organisation. 
1er numéro du journal de 
l’épreuve « Les Nouvelles 
du Marathon ».

2006

2007

Pierre Schwitzguebel, directeur de 
Lausanne Tourisme, devient le 1er

président du comité d’organisation 
du Lausanne Marathon. 

Le Lausanne Marathon adopte 
un nouveau Visuel. Les 
habitants du canton du Jura 
sont invités gratuitement à
l’épreuve.

Sous la pluie, et émue 
jusqu'aux larmes, Sandra 
Annen-Lamard devient la 
3ème suissesse à remporter 
le marathon.

Le Marathon Expo déménage 
du Collège Auguste- Piccard à
la Place de la Navigation à
Ouchy.

Lors d’un voyage, germe l’idée d’organiser un 
marathon à l’occasion de l’inauguration du Musée 
Olympique de Lausanne.

Les organisateurs déplacent la 
date de l’épreuve. Le Lausanne 
Marathon aura lieu désormais en 
octobre.

Introduction du Mini-Marathon 
(4km) dans l’épreuve..

1993

1992

1994

1996

1995

Les habitants du canton de Soleure 
sont invités gratuitement à l’épreuve.

2008

Fabiola Rueda Oppliger
est la 2ème suissesse a 
remporter le marathon.

• Au fil de l’histoire •

Champ.CH
Marathon

2002

Champ.CH
½ Marathon

2004
Champ.CH
½ Marathon

2003

Champ.CH
½ Marathon

2005



Bernard Mettraux devient le nouveau 
président du Comité d’Organisation.

Première des 7 victoires de Tesfaye Eticha sur la 
distance marathon.

Le Lausanne Marathon 
adopte un nouveau 
visuel,… automnal.

Le départ du semi marathon est donné
pour la 1ère fois depuis La Tour-de-Peilz.

Le Lausanne Marathon rend un 
hommage particulier à Charlie 
Chaplin. Sa statue à Vevey devient 
l’effigie de la médaille souvenir.

20 anniversaire du 
Lausanne Marathon 
fêté avec un 
nouveau graphisme.

La neige s’invite lors 
de la 2o ème édition 
de l’épreuve.

La Pasta-Party est organisé sur le bateau « Lausanne ». 
Le cap des dix milles est franchit avec 10’656 inscrits ! 

2012

2010

2011

2013

Migros devient 
Presenting Sponsor, 
inaugurant ainsi une 
collaboration qui 
perdure aujourd'hui 
encore.

La date de l’épreuve est 
modifiée. Désormais le 
Lausanne Marathon aura lieu le 
dernier week-end des vacances 
scolaires d’automne.

Le Lausanne Marathon adopte 
un nouveau visuel pour le 
Millenium !

1997 1998

1999

• au fil de l’histoire •

Champ.CH
Marathon

2000

Champ.CH
Marathon

2001

Champ.CH
½ Marathon

2009



• 20ans d’Affiches  •



• 20ans d’Affiches  •



• Le Clin d’œil aux … bénévoles, personnel de la ville, auxiliaires et aides  •

Ils sont 1100 au Lausanne Marathon !

« Ils », ce sont les bénévoles, les vsl (volontaires 

sportifs lausannois), le personnel des différents 

services de la Ville de Lausanne, policiers, gendarmes, 
pompiers, membres du service sanitaire, vélos 

ouvreurs, les hommes de la sécurité civile, masseurs et 

animateurs, qui œuvrent dans le cadre de du Lausanne 

Marathon. Sans eux l’épreuve ne pourrait avoir lieu.

Alors un immense merci à toutes & à tous !



• 20ans et beaucoup de bénévoles et de services auxiliaires  •• Le Clin d’œil aux … bénévoles, personnel de la ville, auxiliaires et aides  •



Hôtel du 
Monde à

Grandvaux

L’église de 
Villette

Maison Jaune 
de Cully

Le Musée Olympique de 

Lausanne

Le Prieuré de Pully
Le Château de Bochat à

Paudex

Le Château de Lutry

« La Suisse » de la CGN

L’Eglise de Villette

Hôtel du Monde à Grandvaux

Maison Jaune de Cully

• 20ans de Médailles  •

Chaque année les participants aux différentes épreuves du Lausanne Marathon reçoivent une médaille souvenir. On 

y trouve le logo de l’épreuve et un monument emblématique d’une commune traversée par la course. Exception en 

2002 à l’occasion de la 10ème édition, et en 2010 avec le bateau « La Suisse » de la CGN, véritable trésor d’un 
patrimoine historique unique. Un patrimoine historique, mais aussi culturel, que le Lausanne Marathon essaie aussi 

de faire connaître à ses nombreux hôtes et coureurs étrangers lors de leur venue.

Le Vieux 
Collège 

d’Epesses

1oème
édition

La Tour de 
Marsens à
Puidoux

Le village de 
Rivaz

L’église de 
St-Saphorin

Porte 
vigneronne

Le collège de 
Corseaux



Le Vieux Collège La Tour de Marsens

Le village de Rivaz L’église de St-Saphorin

Les vignes de Chardonne

Le collège de Corseaux

La Grenette

La Statue de Charlot

La Tour-de-Peilz

La Grenette 
de Vevey

La Tour-de-
Peilz

Statue de 
Charlot

• 20ans de Médailles  •

Le Château de 
Bochat à
Paudex

Le Musée 
Olympique de 

Lausanne

Sigle de la 
Ville de 

Lausanne

Le Prieuré de 
Pully

Le Château de 
Lutry

Ecusson 
de Bourg-en-

Lavaux

« La Suisse »
de la CGN



En 20 ans cEn 20 ans c’’est 154est 154’’138 coureurs qui se sont inscrits 138 coureurs qui se sont inscrits 
pour prendre le dpour prendre le déépart du Lausanne Marathonpart du Lausanne Marathon

19
93

19
93

19
94

19
94

19
95

19
95

19
96

19
96

19
97

19
97

19
98

19
98

19
99

19
99

20
00

20
00

20
01

20
01

20
02

20
02

• 20ans de statistique •

74267426
61406140
12861286

75027502
57915791
17111711

70807080
57215721
13591359

63546354
50845084
12701270

54295429
43254325
11041104

14721472
11551155
317317

31063106
22632263
843843

42554255
32873287
968968

42494249
32493249
10001000

48694869
37283728
11411141

12341234
567567
8989

total des inscrits

total des inscrits suisses     

total des inscrits étrangers

Exemple 
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• 20ans de statistique •

90499049
73887388
18851885

97689768
77607760
20082008

96389638
76867686
19521952

97829782
76717671
2111211194109410

75747574
18361836

1065810658
87738773
18851885

1118211182
90599059
21322132

1182011820
98209820
20002000

1288212882
1010’’997997
18851885

82078207
65396539
16681668

En 20ans la progression du Lausanne Marathon a été régulière malgré

une période de stagnation (2004 – 2008). Si le chiffre record est de 
12’882 coureurs inscrits, les organisateurs espèrent pouvoir un jour 

atteindre le chiffre de 14’000 coureurs. 

C’est là un objectif réalisable pour autant que l’épreuve poursuivre 

toujours dans l’amélioration de l’accueil et des services offerts aux 

coureurs avant, pendant et aussi après la course.
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• 20ans de Statistique  •

Le nombre de coureurs ayant franchit la ligne d’arrivée du Lausanne 

Marathon est ainsi lié aux défections dues à la météo (ou autres) et a 

oscillé au cours des 20 ans d’existence de l’épreuve entre 6% et 25% !

27052705

34363436
36843684

42374237

46954695

54235423

61026102

66036603
65196519

13841384

27052705

34363436
36843684

42374237

différence entre inscrits et arrivée

total des arrivées     

météo le jour du marathon

14721472
6%6%

56785678
12341234
12341234

x%x%

total des inscrits

31063106
13%13%

42554255
19%19%

42494249
14%14%

48694869
13%13%

54295429
14%14%

70807080
13%13%

63546354
15%15%

75027502
13%13%

74267426
11%11%

Exemple 
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• 20ans de Statistique •

En 20 ans cEn 20 ans c’’est 123est 123’’865 coureurs qui ont franchit865 coureurs qui ont franchit
la ligne dla ligne d’’arrivarrivéée du Lausanne Marathone du Lausanne Marathon

71507150

84088408
81738173

1004210042

1055810558

96479647

82348234

71507150

95459545

81738173
84088408

8660866083078307

82078207
13%13%

90499049
10%10%

94109410
12%12%

97829782
16%16%

96389638
11%11% 97689768

14%14%

1065810658
11%11%

1118211182
11%11%

1182011820
11%11%

1288212882
25%25%



Le no15 de votre magazine paraLe no15 de votre magazine paraîîtra tra 

en aoen aoûût 2013t 2013

AVIS AUX ECRIVAINS & AUX PHOTOGRAPHES AMATEURS …

Vous avez envie d’écrire un article concernant le Lausanne 
Marathon, de nous transmettre des photos, et ensuite de les faire 
paraître dans votre magazine…..

� Délai rédactionnel 1er juin

Rédaction & édition « Les Nouvelles du Marathon » No 4 & No 14

Courrier des lecteurs à l’adresse postale suivante :  Lausanne Marathon / Avenue de Rhodanie 54 / CH - 100 7 Lausanne

Crédits pour les Photos Agence ARC (J-M. Sieber) / Alphafoto / F. Bovay Edition : Formule 20 pages couleurs / avril 2013
Articles :   S. Bruchez 250 exemplaires 
Editorial P. Schaub Impression : Association du Lausanne Marathon
Corrections : Christian Perler CopyRight : Tous droits réservés

Tout au long de ce magazine, de nombreuses photos du Lausanne Marathon y étaient exposées en mode grand format. 

Retrouvez les ci-dessous avec les légendes correspondantes. 

Vue sur la route cantonale depuis les vignes. Le peloton à la sortie de la Tour-de-Peilz

Convivialité prêt de la ligne d’arrivée Coureurs en direction de Vevey à St-Saphorin

L’imposant peloton au départ de Lausanne 

•• Le Clin dLe Clin d’œ’œil il àà Alain Henry, caissier du marathonAlain Henry, caissier du marathon

•• Les plans des parcoursLes plans des parcours

•• Le Marathon Expo 2013Le Marathon Expo 2013

•• Panorama du parcoursPanorama du parcours

•• Le calendrier aoLe calendrier aoûût t –– ddéécembrecembre

•• La mLa méédaille et le tdaille et le t--shirt souvenir 2013shirt souvenir 2013


